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※裏面もお読みください。 

服用に際して、この説明書を必ずお読みください。また、必要な時に読めるよう大切に保管してください。 

本剤は、中国漢代に著された《金匱要略》に記載されている「金匱腎気丸」の処方に基
づくものです。本剤は有効成分として8種類の生薬を配合し、疲れやすくて、四肢が冷
えやすく、尿量減少または多尿でときに口渇のある方の下肢痛、腰痛、しびれ、高齢者
のかすみ目、かゆみ、排尿困難、残尿感、夜間尿、頻尿、むくみ、高血圧に伴う随伴症状
の改善（肩こり、頭重、耳鳴り）、軽い尿漏れに効果があります。 

今までに薬などにより発疹・発赤、かゆみ等を起こしたことがある人 

2012年7月（記載要領変更に伴う改訂） 

次の人は服用しないでください。 

1.次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。 

2.服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、直ちに服用を中 
   止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。 

4.1ヵ月位服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この文書を持って医師、 
   薬剤師又は登録販売者に相談してください。 

3.服用後、次の症状があらわれることがあるので、このような症状の持続又は増強が見られた 
　場合には、服用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。 
   下痢 

動悸、のぼせ、口唇・舌のしびれ 
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成分に関連する注意 

体力中等度以下で、疲れやすくて、四肢が冷えやすく、尿量減少又は多尿でときに口渇が
あるものの次の諸症： 
下肢痛、腰痛、しびれ、高齢者のかすみ目、かゆみ、排尿困難、残尿感、夜間尿、頻尿、
むくみ、高血圧に伴う随伴症状の改善（肩こり、頭重、耳鳴り）、軽い尿漏れ 

この文書は、本剤を服用の際に必要な注意事項等が記載されていますので、大切に保
管してください。 

小児の手の届かない所に保管してください。 
誤用をさけ、品質を保持するため、他の容器に入れ替えないでください。 
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