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ケイアイ薬品 健康相談所 ＜水・日曜日・祝日がお休み＞

【営業時間】 午前１０時から午後６時【電話】０７７－５２２－８０３９
【住所】 〒５２０－００４３ 大津市中央１丁目５－４ 丸屋町商店街内

駐車場は中町パーキングをご利用ください

5,000円以上お買上げで１時間無料券を進呈

菱屋町商店街丸屋町商店街

中町パーキング

滋賀銀行

明日飛浜大津京阪
浜大津駅

健康相談所

多いご相談 生理痛・生理不順・更年期障害・冷え症・胃腸
ホルモン・自律神経の乱れ・風邪・便秘・下痢・軟便・不眠・がん
尿・血流・血栓症・子宝（妊娠できる身体つくり）・貧血・乏血
神経痛・ストレス・心の悩み・腸内環境・子どもの健康・膝痛・腰痛
むくみ・アレルギー・蕁麻疹・動悸・息切れ・ダイエットなど

風邪 ＆インフルエンザ ＆胃腸風邪
などの予防対策 は板藍茶＆のど飴 で！

健
康
相
談
所
店
主

磯
﨑
香

健康相談
健康相談所は 健康（漢方）相談 ができるお店です

どんな悩みも相談して治せることがたくさんあります。

健康のこと、子育てのこと、心のお悩み、痛み、がん、お気軽にご相談くださいね。

店主の磯﨑香（いそざきかおり）です。
申年＆いて座。５０才・Ａ型

大津市富士見台出身。１児の母。

「食生活を含む毎日の生活習慣」が
健康の基本という考えを元に、

の考えを取り入れた
健康相談をさせて頂いています。 一度、相談して

みませんか？

２
月
に
な
り
ま
し
た
。
暖
か
な
春
が
待
ち
遠
し

く
な
り
ま
す
が
、
ま
だ
２
月
は
ま
だ
厳
し
い
寒
さ

が
続
く
の
で
１
月
に
猛
威
を
振
る
っ
た
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
や
胃
腸
風
邪
な
ど
の
感
染
症
も
引
き
続
き

警
戒
が
必
要
で
す
。
感
染
症
を
予
防
す
る
為
に
は

「
う
が
い
・
手
洗
い
・
マ
ス
ク
・
睡
眠
」
な
ど

日
頃
の
予
防
対
策
が
大
切
で
す
。
ま
た
ス
ト
レ
ス

や
疲
労
な
ど
で
も
免
疫
を
落
と
し
感
染
率
を
高
め

て
し
ま
い
ま
す
。
受
験
生
な
ど
、
ど
う
し
て
も

風
邪
を
引
き
た
く
な
い
方
は
、
有
効
な
対
策
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
相
談
下
さ
い
ね
。

駐車場は中町パーキングをご利用ください

ツイッター
で話題騒然
人気急上昇!!

大人気の板藍茶
感染症対策に人気の板藍茶は
1日2包お茶やお湯に溶かして
飲むだけです♪赤ちゃんから
ご高齢の方まで
安心してお飲み
頂ける優しい味の
ハーブティです♪

通勤＆通学の予防対策に
水筒に1包入れて持たせて
あげましょう♪病院や
人混みでは板藍のど飴を
なめておくと安心です♪

板藍茶って？

板藍茶は板藍根のエキスが入った
お茶です。板藍根は清熱解毒、
抗菌・抗ウィルス、免疫増強、
消炎などの作用のある生薬として
知られており、中国の家庭や学校
では風邪やインフルエンザの季節
には板藍茶を毎日飲んで予防対策
をするというのが一般的です。

板藍根は、中国の衛生部が感染
予防効果があるとして公式に認め
た生薬で、その効果をＷＨＯも
高く評価しています。日本でも
一般的になってきた生薬です。

最高のコンディションで
望ませたい

受験生
の風邪対策にも

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1538808974/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9hbWVibG8uanAvbXRha2FjaGFuL2VudHJ5LTEyMzQ4NTcwNzM1Lmh0bWw-/RS=^ADBRQKkJPTw3DTo0zmZOlS1iJd9KuU-;_ylt=A2RimFIOC7dbH2UA0AiU3uV7


２月末まで有効・他チケットと併用不可

丸屋町商店街 健康相談所
ＴＥＬ：077-522-8039

１点500円以上お買い上げの方

￥１00

お買い物券

このチケットをお持ちの方、
商品一品一個に限り。

１０％ ＯＦＦ

お買い物割引券

特価品・推奨品・一部メーカー品を除く

特価品・一部メーカー品を除く

２月末まで有効・他チケットと併用不可

丸屋町商店街 健康相談所
ＴＥＬ：077-522-8039

生理痛はないのが
当たり前

そして治せます！！

まずは、
お友達追加から
始めましょう♪

身体が冷えていたり、血液が不足していたり、
ストレスなどで気の巡りが悪くなる事で生理
トラブルは起こります。体を改善すれば生理
で悩まされることはなくなります。相談してね

健
康
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談
所

磯
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「漢
方
っ
て
す
ぐ
効
く
の
？
」

ケ
イ
ア
イ
薬
品
健
康
相
談
所
で
は

漢
方
相
談
を
中
心
に
し
て
い
ま
す
が
、

よ
く
「
漢
方
は
す
ぐ
に
効
か
な
い
」
と

言
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
慢
性
的
な
身
体
の
偏
り

を
改
善
す
る
に
は
半
年
か
ら
一
年
か
け

て
治
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
直
ぐ
に
は

効
か
な
い…

っ
て
こ
と
に
な
り
ま
す
が

実
は
、
漢
方
も
即
効
性
の
あ
る
も
の
が

た
く
さ
ん
あ
る
ん
で
す
よ
。

例
え
ば
、
皆
さ
ん
が
よ
く
ご
存
知
の

【
葛
根
湯
】
も
即
効
性
の
あ
る
漢
方
の

１
つ
で
す
。
葛
根
湯
は
風
邪
の
引
き
始

め
の
い
わ
ゆ
る
「
ゾ
ク
ッ
」
と
し
た
時

に
飲
む
漢
方
で
す
。
鼻
や
喉
の
粘
膜
に

風
邪
の
ウ
イ
ル
ス
や
菌
が
体
表
か
ら

体
内
へ
侵
入
し
よ
う
と
し
た
時
に
こ
の

「
ゾ
ク
ッ
」
を
感
じ
ま
す
が
、
そ
の
時

に
発
汗
作
用
の
あ
る
葛
根
湯
を
飲
む
事

で
、
ま
だ
体
表
に
い
る
ウ
イ
ル
ス
や
菌

を
発
汗
に
よ
り
散
ら
し
て
体
内
へ
の

侵
入
を
防
い
で
風
邪
を
引
か
な
い
よ
う

に
す
る
漢
方
な
ん
で
す
ね
。

風
邪
の
引
き
始
め
は
【
短
期
決
戦
】

な
の
で
、
そ
の
時
に
即
効
性
の
あ
る

葛
根
湯
が
役
に
立
つ
の
で
す
。

あ
と
、
咳
止
め
、
痰
、
喉
の
痛
み
、

胃
腸
風
邪
（
吐
き
下
し
）
胃
痛
、
下
痢

ス
ト
レ
ス
、
消
化
な
ど
、
様
々
な
も
の

で
即
効
性
の
あ
る
漢
方
が
あ
り
ま
す
。

一
般
的
に
漢
方
は
幾
つ
か
の
生
薬
を

組
み
合
わ
せ
て
処
方
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

生
薬
の
数
が
少
な
い
も
の
程
、
即
効
性

が
高
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
ケ
イ
ア
イ
薬
品
各
店
で

取
り
扱
っ
て
い
る
「
三
七
宝
や
気
元
」

は
【
田
七
人
参
】
だ
け
を
使
っ
た
処
方

で
す
。
田
七
人
参
は
血
液
を
キ
レ
イ
に

し
て
流
れ
を
良
く
し
て
痛
み
や
浮
腫
み

を
取
る
効
果
、
止
血
効
果
、
自
律
神
経

を
整
え
る
効
果
、
精
神
安
定
効
果
な
ど

様
々
な
素
晴
ら
し
い
効
能
が
あ
り
ま
す
。

ち
な
み
に
、
田
七
人
参
は
そ
の
効
果

の
高
さ
か
ら
別
名
【
金
不
換
】
（
金
に

換
え
る
こ
と
が
で
き
な
い
ほ
ど
高
価
な

も
の
）
と
言
わ
れ
る
ほ
ど
、
た
い
へ
ん

貴
重
な
漢
方
で
す
。

ま
た
、
健
康
相
談
所
で
人
気
の
漢
方

「
麦
味
参
（
ば
く
み
さ
ん
）
」
も
即
効

性
が
あ
り
ま
す
。
麦
味
参
は
、
人
参
、

麦
門
冬
、
五
味
子
の
３
つ
の
生
薬
が

配
合
さ
れ
て
い
ま
す
。
主
要
な
生
薬
で

あ
る
人
参
は
元
気
を
補
い
、
麦
門
冬
は

身
体
に
張
り
と
潤
い
を
与
え
、
五
味
子

は
身
体
の
消
耗
を
抑
え
る
と
と
も
に
、

他
の
２
つ
の
生
薬
の
働
き
を
高
め
る

作
用
が
あ
り
ま
す
。
滋
養
強
壮
や
疲
労

回
復
な
ど
に
即
効
性
が
あ
り
、
中
国
で

は
疲
労
困
憊
で
運
ば
れ
た
人
に
点
滴
と

し
て
投
与
さ
れ
て
い
ま
す
。
虚
弱
体
質

の
方
か
ら
元
気
い
っ
ぱ
い
の
方
ま
で

元
気
回
復
に
役
立
つ
便
利
な
処
方
で
す

よ
。

感染症予防にはたくさんの乳酸菌が有効

プロテサンエブリィは高濃度乳酸菌 !!
１包でなんと３０００億個の乳酸菌が摂取できます

でも…たくさんの乳酸菌を摂取しようとすると…

うーん…

30包 3000円＋税

そのままや飲み物や食べ物に混ぜて簡単に飲めるので赤ちゃんから
ご高齢の方までどなたでも簡単に乳酸菌を摂取できますよ♪

すぐ溶けるので、水なしでも飲めます！！

インフルエンザ・胃腸風邪・風邪・食中毒などの


