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ケイアイ薬品健康相談所 ＜水・日曜日・祝日がお休み＞

【営業時間】 午前１０時から午後６時【電話】０７７－５２２－８０３９
【住所】 〒５２０－００４３ 大津市中央１丁目５－４ 丸屋町商店街内

駐車場は中町パーキングをご利用ください

5,000円以上お買上げで１時間無料券を進呈

菱屋町商店街丸屋町商店街

中町パーキング

滋賀銀行

明日飛浜大津京阪
浜大津駅

健康相談所

先月、多かったご相談

先月は、目の痒みや目の周りの炎症、喉の痛みや胃痛
など炎症＆粘膜関係のお悩み、イライラ・ストレス・
睡眠のご相談が多かったですね。５月は30度を越える
真夏日が増えてきますので、暑さ対策もしっかりと。
暑さに弱い方に良い漢方がありますよ。相談してね～

これから暑い日が増えてきます
暑さを乗り切る大人気の漢方 で今から暑さ対策を

健
康
相
談
所
店
主

磯
﨑
香

健康相談
健康相談所は健康（漢方）相談 ができるお店です

相談は無料です。お気軽にご相談くださいね。

心身のお悩みはありませんか？ なんでもお気軽にご相談下さい。相談は無料ですよ。

店主の磯﨑香（いそざきかおり）です
申年・いて座・５０才・Ａ型

大津市富士見台出身。鍼灸師の息子一人。

「食生活を含む毎日の生活習慣」が
健康の基本という考えを元に、

中医学(漢方)の考えを取り入れた
健康相談をさせて頂いています。

健康相談所
ＨＰ

新
し
い
時
代
「
令
和
」
が
始
ま
り
ま
し
た
。

ど
ん
な
時
代
に
な
る
の
で
し
ょ
う
？
楽
し
み
で
も

あ
り
、
不
安
で
も
あ
り
ま
す
ね
。

い
ず
れ
に
し
て
も
令
和
の
時
代
を
良
く
す
る
の

も
、
悪
く
す
る
の
も
私
た
ち
で
す
。
健
康
で
言
う

と
「
予
防
」
が
あ
り
ま
す
が
、
予
防
と
は
「
悪
い

事
態
の
起
こ
ら
な
い
よ
う
に
前
も
っ
て
ふ
せ
ぐ

こ
と
」
で
す
。
健
康
だ
け
で
な
く
私
た
ち
の
生
活

も
様
々
な
こ
と
を
考
え
て
「
予
防
」
し
て
い
く

こ
と
が
大
切
か
な
ぁ
～
と
思
い
ま
す
。

家族みんなの元気に
今から飲んでおくと

いいですよ

見てね♪

健康相談所ＨＰ

いや～暑くてもバテなくなったわ～

めっちゃ助かる！！

試飲できます
ご来店くださいね

毎年「この漢方のお蔭で夏を越せた！！」と

たくさんの方から喜びのお声を頂いています。

８才～

ご高齢者まで
OK

◆こんな方におすすめ

暑い季節が苦手な方

汗をいっぱいかく方

スポーツや部活など

運動をされる方

旅行や出張に

ご高齢の熱中症対策に

虚弱体質の方に

介護や子育てなど

心身のストレスがある方



5月末まで有効・他チケットと併用不可

丸屋町商店街 健康相談所
ＴＥＬ：077-522-8039

１点500円以上お買い上げの方

￥１00

お買い物券

このチケットをお持ちの方、
商品一品一個に限り。

１０％ ＯＦＦ

お買い物割引券

特価品・推奨品・一部メーカー品を除く

特価品・一部メーカー品を除く

5月末まで有効・他チケットと併用不可

丸屋町商店街 健康相談所
ＴＥＬ：077-522-8039

ストレス性の
胃痛・下痢

ストレスがかかると胃腸をコントロールしている自律神経
が乱れて胃痛や下痢を引き起こしてしまいます。そんな
ツライお悩みにおすすめの漢方があります。お悩みの方は
一度、ご相談下さいね。

血液＆血流＆血管の改善
健康の基本である「血液」「血流」
「血管」に問題があると様々な慢性病
を引き起こしてしまいます。健康で
いるためには、血液をキレイにして
血流を改善し、血管を強くすることが
非常に大切になってきます。

そんな時に役に立つのが漢方です。

高血圧・首肩こり・頭痛・脳梗塞・心筋梗塞・貧血(乏血)
生理不順・動脈硬化・むくみ・下肢動脈瘤 などなど
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「
自
律
神
経
の
乱
れ
っ
て
？
」

今
月
は
、お
悩
み
の
多
い
「
自
律
神
経
の

乱
れ
（
自
律
神
経
失
調
）
」
に
つ
い
て
の

お
話
を
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

＊

自
律
神
経
と
は
？

環
器
、
消
化
器
、
呼
吸
器
な
ど
の
活
動

を
調
整
す
る
た
め
に
、
２
４
時
間
働
き

続
け
て
い
る
の
が
自
律
神
経
で
す
。
活
動

時
や
昼
間
に
活
発
に
な
る
交
感
神
経
と
、

安
静
時
や
夜
に
活
発
に
な
る
副
交
感

神
経
が
あ
り
、
人
間
の
体
は
こ
の
２
つ
の

神
経
が
バ
ラ
ン
ス
よ
く
働
く
こ
と
で
健
康

状
態
を
保
っ
て
い
ま
す
。
逆
に
、
自
律

神
経
が
乱
れ
て
い
る
こ
と
で
さ
ま
ざ
ま
な

不
調
が
現
れ
て
き
ま
す
。

慢
性
疲
労
、
だ
る
さ
、

め
ま
い
、
偏
頭
痛
、
動
悸
、

ほ
て
り
、
不
眠
、
便
秘
、

下
痢
、
微
熱
、
耳
鳴
り
、

手
足
の
し
び
れ
、

口
や
の
ど
の
不
快
感
、

頻
尿
、
残
尿
感…

精
神
的
な
症
状
と
し
て
は
、

イ
ラ
イ
ラ
、
不
安
感
、
疎
外
感
、
落
ち
込
み
、

や
る
気
が
出
な
い
、
ゆ
う
う
つ
に
な
る
、

感
情
の
起
伏
が
激
し
い
、
焦
り…

な
ど
症
状
は
人
に
よ
り
い
ろ
い
ろ
で
す
。

更
年
期
障
害
も
自
律
神
経
の
乱
れ
が

大
き
く
関
係
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
女
性

だ
け
で
な
く
男
性
に
も
自
律
神
経
の

乱
れ
は
起
こ
り
ま
す
。

＊

ス
ト
レ
ス
と
自
律
神
経

ス
ト
レ
ス
を
受
け
続
け
る
と
交
感
神
経

が
優
位
に
な
り
続
け
て
し
ま
う
た
め
、

副
交
感
神
経
と
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
て

し
ま
い
、
そ
の
結
果
、
心
身
の
不
調
を

引
き
起
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。

人
が
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
環
境
は
様
々

で
、
人
間
関
係
や
仕
事
の
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
、

緊
張
と
い
っ
た
も
の
だ
け
で
な
く
、
過
労

や
ケ
ガ
、
温
度
、
音
、
光
な
ど
が
原
因
の

ス
ト
レ
ス
も
、
自
律
神
経
の
乱
れ
を
引
き

起
こ
し
や
す
く
し
ま
す
。
何
に
対
し
て

ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
の
か
は
個
人
差
が

あ
る
た
め
、
日
頃
か
ら
自
分
が
ス
ト
レ
ス

を
感
じ
や
す
い
事
を
把
握
し
、
な
る
べ
く

リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
環
境
で
生
活
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

＊

不
規
則
な
生
活
習
慣
と
自
律
神
経

私
た
ち
の
身
体
は
、
規
則
的
な
生
体

リ
ズ
ム
の
も
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
器
官
が

そ
の
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。し
か
し
、

慢
性
的
な
睡
眠
不
足
や
栄
養
バ
ラ
ン
ス

の
偏
っ
た
食
生
活
、
昼
夜
逆
転
の
生
活
と

い
っ
た
不
規
則
な
生
活
習
慣
を
送
り

続
け
て
し
ま
う
と
生
体
リ
ズ
ム
が
狂
い
、

自
律
神
経
の
バ
ラ
ン
ス
も
乱
れ
て
し
ま
い

ま
す
。
ス
ト
レ
ス
を
軽
減
さ
せ
る
た
め
に

規
則
的
な
生
活
を
送
る
事
が
大
切
で
す
。

ケ
イ
ア
イ
薬
品
健
康
相
談
所
で
は
、

自
律
神
経
の
乱
れ
か
ら
く
る
諸
症
状
の

お
悩
み
の
相
談
を
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
お
声
か
け
く
だ
さ
い
ね
。

漢方が
得意な分野

漢方は予防にも改善にも、どちらにも役立ちます。じっくり
とお話をお伺いして、体質とお悩みに合った漢方と養生法を
ご提案させて頂きます。まずは、お問合せくださいね。

ケイアイ薬品健康相談所（いそざき） 電話：522-8039


