
ケイアイ薬品健康相談所
かおりさんのつぶやき ２０２２年

丸屋町商店街

「ケイアイ薬品健康相談所」 の

いそざきかおり です。

かおりさんの食育道
「食べる力」＝「生きる力」を育む

お出かけに
板藍茶＆のど飴
忘れずに～

板藍茶1包をそのままお口で溶かして

ゴックンと飲んでもいいですよ～🥰

病気予防＆改善、食生活を含む生活習慣のご指導や日頃の養生、

再発防止、家族全員の健康など、なんでもご相談下さいね✨

ガン治療など強い治療時の身体作りもご相談ください。

赤ちゃんからご高齢の方までお飲み頂けます

感染症対策

感染リスクを下げたい方におすすめです

香さんの必需品

ん？風邪かな
と思ったらチビチビと

飲んでみて

「食育」とは、様々な経験を通じて「食」に関する知識と、
バランスの良い「食」を選択する力を身に付け、健全な食生活
を実践できる力を育むことです。食べることは生涯にわたって
続く基本的な営みですから、子供はもちろん、大人になって
からも「食育」は重要です。

お薬が飲めない乳幼児や妊婦さんにも
カルピスみたいに薄めるタイプ（50ml／400ml）もあります

それは
源液ドリンク

板藍茶

「朝ご飯」から始める規則正しい食生活

「朝は忙しくて、朝ご飯の支度をしたり食べたりする時間が
ない」「朝ご飯より寝ていたい」「朝ご飯くらい抜いたって
大丈夫」と考える人がいるかもしれません。しかし、朝ご飯は
1日のパワーの源であり、朝ご飯を食べると、寝ている間に低下
した体温を上昇させ、身体は1日の活動の準備を整えます。また、
毎日朝食を食べる子供ほど学力調査の平均正答率や体力テスト
の合計点が高い傾向にあるという調査結果も報告されています。
1日の食事を規則的にとり、生活リズムを作っていくことが、
健康的な生活習慣にもつながります。朝ご飯で生き生きとした
1日のスタートを切りましょう。

板藍のど飴五行草茶

水筒に

入れて

アレ？と思った時や心配な時に直ぐに

１～２本飲むようにしています。

今まで、めちゃくちゃ助けられてきました。
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お悩み解決（健康相談）

ケイアイ薬品健康相談所
大津市中央一丁目5-4（丸屋町商店街） 営業時間：10～18時

休み：水・日・祝日 📞 077-522-8039
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ホームページ

ＬＩＮＥ
友達追加して
メッセージを送ってね

店主の磯﨑香です。大津市富士見台育ちのＡ型です。

ケイアイ薬品健康相談所では「健康の基本は食」

という考えを基本に、中医学（漢方）の考えを取り

入れたご相談をさせて頂いております。なかなか

治らない症状や病気、毎日の健康維持や病気予防、

がんなど重い病気のケアや再発防止、子宝・子育て

相談など幅広く対応しております。お悩みのある方

は、まずは、お話をお聞かせください。相談して

治せることがたくさんありますよ。お気軽に✨

初めてのご相談は「1時間半程」お時間を頂きますので、

お電話か以下のＨＰかＬＩＮＥから事前にご予約の上、

ご来店ください。

いそざき
かおり

12月19日で

5４歳

飲んだ分だけ元気になれる

ケイアイ薬品各店でも一番売れている健康食品です

更に日本一売れているカキ肉エキスです

カキ肉エキス「バランスターWZ」には人間の健康維持に

欠かせないビタミン、亜鉛などのミネラル、アミノ酸などの

微量栄養がバランスよく吸収しやすい形で含まれています。

バランスターWZの
ご愛用者の満足度は？

飲んだことない！私も飲みたいわ！って方、親兄弟や親戚、友人に

勧めたいという方はサンプルを差上げます。お声かけくださいませ。

温めても直ぐに冷える

手足が
氷のように
冷たい

そんな方に温かさが持続する
美・ワカインVPがおすすめ

冷える時の血流と体温を保つ（機能性表示食品）💗

さぶー

年末年始を元気に過ごすために

バランスターWZ
おすすめ度★★★★★

元気でいたい全ての方に
遠方の親御さんに送られる方も多いですよ

なななんと
96％

飲んでいると
身体が楽


